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Beste sportvrienden,

Betreft: onze vierde internationale wedstrijd voor masters
  Zaterdag 9 december 2006

Voor de vierde maal organiseren wij, in samenwerking met de stedelijke 
sportdienst en de Stad Antwerpen, een internationale wedstrijd voor masters op 
zaterdag 9 december 2006 in het Wezenberg Zwembad te Antwerpen.
Door het verschuiven van de Vlaamse zwemweek kon onze masterwedstrijd niet 
doorgaan op 18 november zoals eerder gepland en zijn wij genoodzaakt geweest 
om deze te verschuiven naar 9 december.
Dit zwembad is een 50 m zwembad, 8 banen en beschikt over een elektronische 
tijdsopname. 
In bijlage vindt U het programma en het inschrijvingsformulier voor de 
wedstrijden en de overnachtingen. Voor de overnachtingen vragen wij de 
inschrijvingsdatum zeker te respecteren ten einde de nodige reservaties te 
behouden of bij aan te vragen.
Voor de Belgische clubs vragen wij in te schrijven via het programma Vaes.
De inschrijvingen moeten doorgemaild of verstuurd worden aan Sylvia Stes dit ten 
laatste 2 december. 
Bij een te groot aantal inschrijvingen is de post­of mail datum doorslaggevend en 
kunnen we inschrijvingen weigeren. Hopelijk is dit echter niet nodig.
Mailadres: zola@mail.zwemfed.be
Postadres: Van Leentstraat 55 ­ 2140 Borgerhout
De wedstrijd vangt aan om 19 uur. Vanaf 18 uur kan er ingezwommen worden. Om 
18.30 u is er de samenstelling van de juryvergadering.
Het startgeld bedraagt 2.5 euro per individuele start, 6 euro per start van een 
aflossingsploeg. Mogen we uitdrukkelijk vragen om voldoende officials mee te 
brengen teneinde deze internationale wedstrijd vlot te laten verlopen
Voor de tweede keer wordt er ook een t­shirt aangemaakt als herinnering aan deze 
wedstrijd, deze kan besteld worden bij de inschrijving tegen de prijs van 12 euro. 
Op de wedstrijd zelf zullen er nog maar een beperkt aantal shirts te verkrijgen zijn 
tegen de prijs van 15 euro.

We verheugen ons om al onze zwemvrienden uit binnen­ en buitenland te mogen 
begroeten. We stellen alles in het werk om van deze internationale wedstrijd 
opnieuw een groot succes te maken. Nogmaals onze verontschuldigingen voor het 
verschuiven van de wedstrijd.
We hopen van u een positief antwoord te mogen ontvangen.
Met sportieve groeten

Mieke Vanderhaeghen



Voorzitter Z.OL.A
p/a Maria Clarastraat 4
2160 Wommelgem
tel. 0474/742624
e­mail: mieke.zola@gmail.com

PROGRAMMA ZATERDAG 12 NOVEMBER 

wedstrijd 1  Vrije slag 200 meter Heren
wedstrijd 2  Schoolslag 200 meter Dames
wedstrijd 3  Schoolslag 100 meter Heren
wedstrijd 4  Vrije slag 100 meter Dames
wedstrijd 5  Vlinderslag 100 meter Heren
wedstrijd 6  Schoolslag 50 meter Dames
wedstrijd 7  Schoolslag 50 meter Heren
wedstrijd 8  Vrije slag 50 meter Dames
Korte pauze

wedstrijd 9
Aflossing 4 x 50 meter 
wisselslag Heren

wedstrijd 
10

Aflossing 4 x 50 meter 
wisselslag Dames

PAUZE
wedstrijd 11 Vrije slag 200 meter Dames
wedstrijd 12 Wisselslag 200 meter Heren
wedstrijd 13 Schoolslag 100 meter Dames
wedstrijd 14 Vrije slag 100 meter Heren
wedstrijd 15 Vlinderslag 50 meter Dames
wedstrijd 16 Rugslag 50 meter Heren
wedstrijd 17 Rugslag 50 meter Dames
wedstrijd 18 Vrije slag 50 meter Heren
Korte pauze

wedstrijd 19
Aflossing 4 x 50 meter vrije 
slag Dames

wedstrijd 20
Aflossing 4 x 50 meter vrije 
slag Heren

3 medailles per categorie :

­ cat. 20­25 jaar
­ cat. 26­34 jaar
­ cat. 35­44 jaar
­ cat. 45­54 jaar
­ cat. 55­64 jaar
­ cat. 65­74 jaar
­ cat. ouder 75

mailto:mieke.zola@gmail.com


categorieverhogingen enkel toegestaan voor de aflossingen

Inzwemmen :                 om 18 uur                                                             individuele start: 2.5 euro
Samenstelling jury:        om 18.30 uur                                                        aflossing           : 6    euro
Begin van de wedstrijd  om 19 uur

V = 
dames/women/frauen/filles

CLUB :...................................................................

NAAM – VOORNAAM (drukletters)
NAME ­ SURNAME (print)
NAME ­ VORNAME (in Druckschrift)
NOM ­ PRENOM (en majuscule)

COMPUTER
NUMBER
(IF ANY ELSE)
CLUB/NR/YEAR

Wed. Time Wed.  Time Wed. Time Wed. Time
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…………………………………….

……………………

……………………

200m s 100m.
Vs

50m ss 50m vs

…….. ................. ….…... ……..……. ……… ……..……. ……… …..……….

200m

vs

100m 
ss

50m vl 50m r

…….. …………… ……... ……...…… …...…. …..………. …..… ……..…….

……………………………………

…………………………………….

……………………

……………………

200m s 100m.
Vs

50m ss 50m vs

…….. ................. ….…... ……..……. ……… ……..……. ……… …..……….

200m

vs

100m 
ss

50m vl 50m r

…….. …………… ……... ……...…… …...…. …..………. …..… ……..…….

……………………………………

…………………………………….

……………………

……………………

200m s 100m.
Vs

50m ss 50m vs

…….. ................. ….…... ……..……. ……… ……..……. ……… …..……….
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OFFICIEEL INSCHRIJVINGSFORMULIER ­ OFFICIAL REGISTRATION FORM
OFFIZIELLES ANMELDEFORMULAR ­ FORMULAIRE D’ INSCRIPTION OFFICIEL

M = 
HEREN/MEN/Männer/garcons

CLUB :...................................................................

NAAM – VOORNAAM (drukletters)
NAME ­ SURNAME (print)
NAME ­ VORNAME (in Druckschrift)
NOM ­ PRENOM (en majuscule)

COMPUTER
NUMBER
(IF ANY ELSE)
CLUB/NR/YEAR

Wed. Time Wed.

.
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OFFICIEEL INSCHRIJVINGSFORMULIER ­ OFFICIAL REGISTRATION FORM
OFFIZIELLES ANMELDEFORMULAR ­ FORMULAIRE D’ INSCRIPTION OFFICIEL

Aflossing/Relay

CLUB :...................................................................

NAAM (drukletters)
NAME (print)
NAME (in Druckschrift)
NOM (en majuscule)

COMPUTER
NUMBER
(IF ANY ELSE)
CLUB/NR/YEAR

Wed.

Nr.

Time

………………………………………………………… ……………………………

4x50 M 

heren

9 ……………………….…..…
..

………………………………………………………… ……………………………

4x50 W 

dames

10 ……………………….…..…
..

………………………………………………………… ……………………………

4x50VS

dames

19 ……………………….…..…
..

………………………………………………………… ……………………………

4x50 VS

heren

20 ……………………….…..…
..



We verzoeken U het totaal van de deelnamekosten te betalen door storting op het rekeningnummer van de  
KONINKLIJKE ZWEMCLUB OLYMPIC ANTWERPEN VZW 

979­6234527­51
MET VERMELDING NAAM VAN DE CLUB/INSCHRIJVINGSGELD

               Betaling kan ook aan de jurytafel vóór de start van het zwemfeest ,cheques worden niet aanvaard
               

BESTELLING T­ SHIRTS
NAAM CLUB: …………………………………………………………………
BETALING VAN DE T­SHIRTS TER PLAATSE AAN DE AFHAALSTAND

T­SHIRTS AANTAL

MAAT S

MAAT M

MAAT L

MAAT XL

MAAT XXL

MAAT XXXL

TOTAAL ……….X 12 EURO=



……….. EURO

Inschrijving voor overnachting en broodjesmaal

INTERNATIONALE MASTERWEDSTRIJD  OP ZATERDAG 9 december 2006

1.   Alle inschrijvingen voor overnachting gebeuren op onderstaand adres. 
      Gelieve wel zo snel mogelijk te laten weten of  U overnachtingen nodig hebt.
      Deze inschrijvingen moeten ten laatste op 15 november  in ons bezit zijn.

Mieke Vanderhaeghen tel.03/321.41.96                   0474/74.26.24
                          Maria Clarastraat4 e­mail: Mieke.zola@gmail.com

2160 Wommelgem 
BELGIE

2. Gelieve ons de naam en telefoonnummer van de contactpersoon van uw club op te geven.
Naam :  ..........................................................................................................................
Adres : ..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................
Telefoon : ..........................................................................................................................
E­mail: …………………………………………………………………………………………



3. Gelieve ons de volgende info te bezorgen in verband met Uw verblijf :

Aankomstdatum en geschatte aankomsttijd : ..................................................................
Meeting point : Cafetaria Wezenbergzwembad

Aantal 
Zwemmers

Aantal 
Zwemsters

Aantal niet­
zwemmers

Aantal niet 
zwemsters

Vrijdag 8/12 ..............……
….

..............……

..
..............……… ..............……….

Zaterdag 9/12 ..............……
….

..............……

..
..............……… ..............……….

Overnachting en ontbijt voor de zwemmers/sters kost € 15 per nacht. De overige leden betalen € 20 per persoon 
en per overnachting, inclusief ontbijt.Voor de officials rekenen we hetzelfde aan als voor de zwemmers nl. € 15 per 
persoon en nacht, inclusief ontbijt.

4. De inrichtende club Z.OL.A. kan zaterdagavond­ in het zwembad aan de zwemmers en hun begeleiders 3 belegde 
broodjes met een frisdrank aanbieden. Deze broodjesmaaltijd kost slechts € 6 per persoon en wordt verschaft in het 
zwembad.

Aantal broodjesmaaltijd op zaterdag .......... x € 6 = € .............….. 

We verzoeken U het totaal van de deelnamekosten te betalen door storting op het rekeningnummer van de  
KONINKLIJKE ZWEMCLUB OLYMPIC ANTWERPEN VZW 

979­6234527­51
 met de vermelding naam van de club ­ ACCOMODATION./ BROODJES  

               Betaling kan ook aan de jurytafel vóór de start van het zwemfeest ,cheques worden niet aanvaard.


